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Учебный план
  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Гимназия № 118 
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выписка из ООП НОО (обновленный ФГОС НОО) 
выписка из ООП ООО (обновленный ФГОС ООО) 
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Пояснительная записка
    
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  Настоящий учебный план является компонентом образовательной программы МБОУ «Гимназия №118» и представляет собой организационный механизм реализации целей,  задач и содержания образовательной программы  основного общего образования.  
Учебный план и основные положения Пояснительной записки к учебному плану разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов:
· Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от  04.08.2023 № 479-ФЗ); 
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 
· Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (с изменениями на 6.11.2020 года)
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021); 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»; 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 
· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 (далее – обновленный ФГОС СОО); 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего и среднего общего образования» (Зарегистрирован 20.04.2021 №63180) 
· Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»);
· Приказ Министерства просвещения РФ от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22.03.2021 № 115», 
· Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372;
· Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370;  

· Федеральная образовательная программа среднего  общего образования (далее – ФОП СОО),утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371. 
· Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) 
· приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
· Протокол заседания Научно-методического совета по учебникам при Минпросвещения России от 20.06.2025 № ОК-48/03пр, приложение № 2.
· Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;
· приказ Министерства просвещения РФ от 05.11.2024 №769 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»; 
· приказ Министерства просвещения РФ от 04.07.2022 №517 «Об утверждении порядка отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
· письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской области «О направлении рекомендаций по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2025-2026 учебный год»;   
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 
· Письмо Минпросвещения России от 1 июля 2025 г. № 03-1326 о  Методических рекомендациях по организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период (сентябрь-октябрь)

· Постановление Минобрнауки России № 7 от 21.12.2017 г. «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»;
· Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30.06.2016 г. №436н «Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным общеобразовательным программам на дому»;
· Устав  МБОУ «Гимназия № 118»
Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами гимназии и направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному самоопределению. 
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 
В соответствии с годовым календарным учебным графиком устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
– 1класс – 33 учебные недели; 
– 2-11классы – не менее 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период в 9 и 11  классах  и проведение учебных сборов по основам военной службы в 10 и 8 классах)
 Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю.
Учебный план для 5-9 классов  не превышает максимально допустимую  учебную нагрузку учащихся: в 5 классах – 29 часов в неделю, в 6 – 30 часов, в 7– 32 часа, в 8 - 9 классах – 33 часа в неделю.
        Учебный план для 10-11 классов  не превышает максимально допустимую  учебную нагрузку учащихся -  34 часа в неделю.
При проведении учебных занятий по иностранному языку (англ.) и информатике и технологии осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 человек и более.    
Учебный план начального общего образования
Учебный план отражает цели и задачи образовательной программы начального общего образования гимназии, ориентированной на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в соответствии с требованиями обновленного ФГОС начального общего образования.
Содержание образования на уровне начального общего образования  реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебной деятельности осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, а система оценки обеспечивает индивидуальные достижения учащихся.
Учебный план является компонентом образовательной программы начального общего образования гимназии. Он представляет собой организационный компонент реализации учебных программ начального общего образования, отражает обязательность единого образовательного пространства, обеспечивает доступность получения качественного образования в соответствии с требованиями ФГОС. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2999 часов и более 3305часов. 
В 2025-2026 учебном году в гимназии 24 начальных класса (5– первых, 6– вторых, 7 – третьих и 6 -  четвертых). 
Учебный план включает все предметные области в соответствии с требования ФГОС начального общего образования:
1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 
 В 1-4 классах на изучение русского языка отводится 5 часов в неделю, на изучение учебного предмета «Литературное чтение»  — 4 часа в неделю.
2. Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык), который  изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. 
3. Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика».    В 1-4 классах на изучение математики отводится 4 часа.
4. Обязательный учебный предмет «Труд (технология)» в 1 -4 классах изучается в объеме 1 часа в неделю.
5. Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
6 Изучение предметов предметной области «Искусство»  («Изобразительное искусство» - 1 час в неделю и «Музыка» - 1 час в неделю) нацелено  на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
7. Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. На основе анализа заявлений родителей  (законных представителей)   4 классов  изучают модуль «Основы православной культуры». 
8. Изучение  Физической культуры  в 1-3  классах -3 часа в неделю 
(1 час добавляется из части, формируемой участниками образовательных отношений), в 4 классах — 2 часа
Организация учебного процесса в гимназии, нацеленного на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов, осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, а система оценки учитывает индивидуальные достижения учащихся.
Учебный план (недельный)
МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
1 классы (1А,1Б,1В, 1М,1Н)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1А
	1Б
	1В
	1М
	1Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого
	
	21
	21
	21
	21
	21

	Максимально допустимая недельная нагрузка 

	21
	21
	21
	21
	21


Учебный план (недельный)
МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
2 классы (2А,2Б,2В,2Г,2М,2Н)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	2 А
	2Б
	2В
	2 Г
	2М
	2 Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	
	22
	22
	22
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1

	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 

	23
	23
	23
	23
	23
	23


                                      Учебный план (недельный)
МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
3 классы (3А,3Б,3В,3Г,3Д,3М,3Н)
	Предметные области
	Учебные предметы                                   
	Количество часов в неделю

	
	
	3А
	3Б
	3В
	3 Г
	3Д
	3М
	3Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23


Учебный план (недельный)
МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
4 классы (4А,4Б,4В,4Г,4М,4Н)
	Предметные области
	Учебные предметы                                   
	Количество часов в неделю

	
	
	4А
	4Б
	4В
	4Г
	4М
	4Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики (модуль «Основы православной культуры»)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23
	23
	23
	23           


Учебный план основного общего образования
Учебный план основного общего образования обеспечивает преемственность уровней образования и освоения содержания учебных предметов, предоставляя  обучающимся  возможность сформировать потребность в непрерывном образовании на протяжении всей жизни. Содержание образования на уровне основного общего образования является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования или в среднем профессиональном образовательном учреждении, что создает условия для подготовки обучающихся к выбору профиля для дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 
      
Учебный план гимназии отражает задачи и цели основной образовательной программы, ориентированной на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов. В соответствии с ФГОС ОО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 5338 и более 5848 часов.

Особого внимания на этом уровне общего образования требуют обучающиеся 5-ых классов, чьи особенности развития связаны:
- с переходом от учебных действий, характерных для начального уровня образования, к новой внутренней позиции обучающегося- направленности на самостоятельный познавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осуществление контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учебного сотрудничества;
- с осуществлением на данном возрастном уровне качественного преобразования учебных действий, таких как моделирование, контроль и оценка, проектирование собственной учебной деятельности;
- с формированием у обучающегося научного типа мышления, который ориентирует его на общекультурные образцы, нормы, эталоны и закономерности взаимодействия с окружающим миром;
- с овладением коммуникативными средствами и способами организации кооперации и сотрудничества; 
- с изменением формы организации учебной деятельности и учебного сотрудничества, которая выражается в переходе от классно-урочной к лабораторно-семинарской и практико-исследовательской деятельности. Содержание обучения в 5-ых классах реализует принцип преемственности с уровнем образования начального общего образования, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для этого уровня общего образования.

В 2025-2026 учебном году в гимназии 28 классов на уровне основного общего образования (6 – пятых, 6 – шестых, 6 – седьмых, 4 – восьмых  и 6-  девятых).  Учебный план 5-9  классов определяет общий объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения):
· русский язык и литература (русский язык, литература);
· иностранный язык (английский язык);
· общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
· математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика,  информатика);
· естественнонаучные предметы (биология, физика, химия);
· искусство (изобразительное искусство, музыка);
· технология (труд(технология))
· физическая культура и основы безопасности и защиты  Родины (физическая культура и ОБЗР), 
Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 
Изучение учебного предмета «Русский язык» в 5 классах   отводится  5 часов, в 6 классах – 6 часов, в 7 классах – 4 часа, в 8 классах – 3 часа, в 9  классах – 3 часа.  
Предмет «Литература»  в 5-6,  9  классах представлен  3 часами, в 7-8 классах – 2 часами.
На изучение предмета  «Иностранный язык (английский язык)»     в 5-9 классах  отводится  3 часа в неделю.
               В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы) «Информатика» (7-9 классы). На предмет «Математика» в  5-6 классах отводится 5 часов,  7-9 классах на предмет  «Алгебра» – 3 часа, на предмет «Геометрия» – 2 часа. Изучение предметов осуществляется по базовым программам.  На изучение предмета «Вероятность и статистика» отводится 1 час. 
Изучение предмета «Информатика» направлено на освоение  обучающимися  новых информационных технологий  и  развитие ИКТ-компетентности  гимназистов. Обязательный учебный предмет  «Информатика» изучается   с 7 по 9  классы (1 час в неделю).
       С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как предметная область. Содержание учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный предмет «История». С 1 сентября 2025 года количество часов для изучения истории в 5-7 классах составляет 3 часа в неделю: В 8-9-ых классах обязательный учебный предмет «История» изучается в объеме 2 часов в неделю. В связи с изменением программного материала в 9 классе из части, формируемой участниками  образовательных  отношений добавляется 0,5 часа истории на изучение тем первой четверти XIX века. 

Учебный предмет «Обществознание»  изучается с 8  по 9 класс.  Предмет представлен в учебном плане 1 часом. 

         Учебный предмет  «География»  в 5-6 классах   представлен 1 часом в неделю, в 7-9 классах – 2 часами в неделю. 
          В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). Учебный предмет «Биология»  в 5- 7 классах  представлен 1 часом в неделю, в 8-9 классах –  2 часами. 
 Учебные предметы «Физика»  (7-8 классы)  и «Химия» (8-9 классы) представлены 2 часами. Предмет «Физика»     в 9   классах представлен 3 часами.
        
В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). «Изобразительное искусство» в  5-7 классах представлен одним часом,   учебный предмет «Музыка» в 5-8  классах в объеме 1 часа в неделю. 
      
 Обязательная предметная область «Технология» включает учебный предмет  «Труд (технология»)  в   5-7  классах (2 часа), в 8-9 классах – 1 час. 

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена основным предметом  «Основы безопасности и защиты Родины», на реализацию которого отводится 1 час в неделю в 8-9 классах (для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена основным предметом  «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура»  в 5-8 классах добавляется 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений (всего 3 часа). На учебный предмет «Физическая культура» в 9 классе по учебному плану отводится 2 часа, третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности курса «Физическая культура».
Курс «Практикум по математике» в 5-6 классах призван помочь учащимся развить умения и навыки в решении задач, научить грамотному подходу к решению текстовых задач. Курс содержит различные виды арифметических задач. С их помощью учащиеся получают опыт работы с величинами, постигают взаимосвязи между ними, получают опыт применения математики к решению практических задач. В курсе  акцент делается на упражнения, развивающие логику, интуицию и воображение обучающихся
     В 7-8 классах добавляется 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений  на усиление учебного предмета «Геометрия» (Практическая геометрия)

В 9 классах добавляется  0,5 часа  из части, формируемой участниками образовательных отношений  на ведение курса  «Основы правовых знаний».  Данный курс направлен на  подготовку обучающихся к жизни в демократическом правовом государстве, гражданском обществе путем формирования у них устойчивых представлений о мире, обществе, государстве, его институтах, основных социальных связях и отношениях, политических и правовых средствах регулирования общественной жизни.
Таким образом, при реализации учебного плана используется системно-деятельностный подход, который обеспечивает активную учебно-познавательную деятельность обучающихся, формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию с учетом индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей гимназистов.
В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы, и создаются условия для осознанного выбора учащимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного среднего общего образования.

Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
5 классы (5А,5Б,5В,5Г,5М,5Н)
	Предметные области

	Учебные предметы 
                                  Классы

	Количество часов в неделю

	
	
	5 А
	5 Б
	5 В
	5 Г
	5 М
	5 Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 

	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Общественно-научные предметы

	История  
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Естественно-
научные предметы
	Биология

	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	27
	27
	27
	27
	27
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Практикум по математике
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого 
	29
	29
	29
	29
	29
	29

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	29
	29
	29
	29
	29
	29


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
6 классы (6А,6Б,6В,6Г,6Д,6М)
	Предметные области

	Учебные предметы 
                                  Классы

	Количество часов в неделю

	
	
	6 А
	6 Б
	6 В
	6 Г
	6Д
	6М

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 

	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Общественно-научные предметы

	История 

	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Естественно-
научные предметы
	Биология

	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд  (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	28
	28
	28
	28
	28
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
	Практикум по математике
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	30
	30
	30
	30
	30
	30

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	30
	30
	30
	30
	30
	30


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 7 классы (7А,7Б,7В, 7 Г, 7М,7Н)
	Предметные области

	Учебные предметы 
                                  Классы

	Количество часов в неделю

	
	
	7 А
	7 Б
	7 В
	7 Г
	7М
	7Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра

	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы

	История

	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-
научные предметы
	Биология

	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Физика
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура  
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	30
	30
	30
	30
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура  
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Практическая геометрия
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	32
	32
	32
	32
	32
	32

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	32
	32
	32
	32
	32
	32


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 8 классы (8А,8Б,8В, 8М)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов в неделю
	

	
	
	8 А
	8 Б
	8 В
	8М
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	3
	3
	

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1
	1
	

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	

	Общественно-научные предметы

	История 
	2
	2
	2
	2
	

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	

	
	География
	2
	2
	2
	2
	

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	2
	2
	2
	

	
	Химия
	2
	2
	2
	2
	

	
	Биология
	2
	2
	2
	2
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1
	1
	1
	

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	

	Итого
	
	31
	31
	31
	31
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Физическая культура  
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	

	Математика и информатика
	Практическая геометрия
	1
	1
	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	33
	33
	33
	33
	


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
9 классы (9А,9Б,9В, 9Г,9М,9Н)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	9 А

	9Б
	9В
	9Г
	9М
	9Н

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы 

	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Химия

	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	32
	32
	32
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы правовых знаний
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	История
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	итого
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	33
	33
	33
	33
	33
	33


Учебный план среднего общего образования
МБОУ «Гимназия № 118»   ориентирована на развитие личности учащегося, ее познавательных и созидательных способностей, формирование целостной системы ключевых компетенций, определяющих качество современного образования. Эти содержательные идеи заложены в формирование настоящего учебного плана и являются первичными в освоении предметного содержания обучения. 
 В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года  составляет не менее  2312 часов и более 2516 часов.
В 2025-2026 учебном году в гимназии 6 классов на уровне среднего общего образования (3 – десятых, 3 – одиннадцатых). 
На учебный предмет «Русский язык»  в 10-11 классах отводится 2 часа.
На предмет  «Литература»  в 10-11 классах отведено 3 часа (базовый уровень).
На изучение предмета «Иностранный язык (английский)»   выделено 3 часа в неделю (базовый уровень), а в 10 «М» классе — 5 часов (углубленный уровень)
Предметная область Математика и информатика»  включает предметы: «Алгебра и начала математического анализа»,   «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика»
В 10 «М», 10 «Б» классах предметы изучаются на базовом уровне:  «Алгебра и начала математического анализа» (2 часа),   «Геометрия» (2 час), «Вероятность и статистика» (1 час).
В 10 «А»  и 11 «М» классах предметы изучаются на углубленном уровне:  «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа),   «Геометрия» (3 часа), «Вероятность и статистика» (1 час).
В 11 «А», 11 «Б» классах предметы изучаются на базовом уровне:  «Алгебра и начала математического анализа» (3 часа),   «Геометрия» (1 час), «Вероятность и статистика» (1 час).
 На учебный предмет «Информатика»  в 10 «А» классе отведено 4 часа в неделю (углубленный уровень); в остальных   классах  предмет изучается 1 час в неделю (базовый уровень)

Учебный предмет  «История»  в 11 «А» классе изучается на углубленном уровне – 4 часа, в остальных  классах - 2 часа на базовом уровне. 
Изучение предмета  «Обществознание» в 10-11 классах ведется в объеме 4 часа  в неделю (углубленный уровень)
Предмет «География» в 10-11 классах преподается на базовом  уровне  (1 час).
Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами: 
· «Биология» изучается в 10 «А», 10 «М» и 11 «А» и 11 «М»  классах на базовом уровне в объеме 1 часа в неделю и в 10 «Б» и 11 «Б»  классах на углубленном уровне в объеме 3 часов
· «Химия»  классах изучается на базовом уровне в объеме 1 часа в неделю; 
· «Физика»  изучается  на базовом уровне по 2 часа в неделю;
Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 10-11 классах в объеме 1 часа. В 10-х классах планируется обязательное проведение учебных (пятидневных) сборов  по основам военной службы (35 учебных часов в течение 5-ти дней).
На предмет «Физическая культура» в 10-11 классах отводится по 2 часа в неделю.  
Обязательный учебный предмет «Индивидуальный проект» изучается в 10-ых классах объеме 1 часа в неделю. Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта

На предмет «Индивидуальный проект» в 10 классах отводится 1 час. Для повышения правовой грамотности, правосознания и экономической культуры выпускников, для выработки у них активной гражданской позиции в 10 «Б», 10 «М» и 11-ых  классах  изучается элективный курс «Правовые отношение в обществе» в объеме 1 часа в неделю. 

С целью  изучения принципов и особенностей функционирования русского языка в деловой и процессуальной документации, формирования и развития коммуникативной компетенции, повышения уровня языковой образованности, практического владения современным русским литературным языком в 10 «М» классе вводится курс  «Русский язык в деловой и процессуальной документации» (1 час)
Курс «Практикум по математике» в 10 «Б», 10 «М», 11 «А» и 11 «Б»  классах  направлен на овладение способами деятельности, методами и приемами решения математических задач, повышения  уровня математической культуры, развитие познавательных интересов и  мышления учащихся.
Курс «Основы информационной безопасности» (10 «А» и 11-ые  классы) ориентирован на учащихся, проявляющих интерес к различным аспектам защиты информации, желающих углубленно изучить правовые аспекты информационной безопасности,  обеспечит
формирование устойчивых навыков обеспечения информационной безопасности. Курс предполагает изучение основ информационной безопасности, средств и методов защиты
информации, этических и правовых норм оперирования информационными ресурсами.  

Курс «Практикум по русскому языку» в 11 «А», 11 «Б» классах направлен на совершенствование приобретенных учащимися знаний, формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие навыков логического мышления, расширение кругозора школьников, воспитание самостоятельности в работе, подготовка старшеклассников к выполнению заданий экзаменационной работы на более высоком качественном уровне, формирование устойчивых практических навыков выполнения тестовых и коммуникативных задач, а также использование в повседневной практике нормативной устной и письменной речи. 
Курс «Практикум по истории» (10 «Б» класс, 1 час) направлен на  углубление и систематизацию знаний учащихся по актуальным вопросам истории России, овладение умениями и навыками комплексной работы с различными типами исторических источников, поиска и систематизации исторической информации как основы решения исследовательских задач

Курс «Экономическая грамотность»
ориентирован на учащихся 11 классов, направлен на формирование ценностных установок и функциональной экономической грамотности учащихся. Также курс предполагает формирование умений по финансовой грамотности, бюджетно-налоговой политике государства, организации предпринимательской деятельности и т.д. (1 час в 11 «М» классах).
Предметы и курсы (на углубленном уровне) 
	класс
	профиль
	Предметы учебного плана, курсы

	10А
	информационно-технологический
	Алгебра и начала математического анализа,   геометрия, вероятность и статистика, основы информационной безопасности,

	10Б
	универсальный
	обществознание, биология,  практикум по истории, правовые отношения, в обществе , практикум по математике

	10М
	Гуманитарный
(таможенный)
	обществознание, иностранный язык (англ), русский язык в деловой и  процессуальной документации,  правовые отношение в обществе, практикум по математике

	11А
	гуманитарный (юридический)
	история, обществознание, практикум по русскому языку, практикум по математике, основы информационной безопасности

	11Б
	Универсальный 
	обществознание, биология,   практикум по русскому языку, практикум по математике, основы информационной безопасности

	11М
	социально-экономический
	Алгебра и начала математического анализа,   геометрия, вероятность и статистика, обществознание, основы информационной безопасности, экономическая грамотность, правовые отношения,


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
10 «А»  класс (технологического (информационно-технологического) профиля, вариант 2)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	2

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4

	
	Геометрия
	У
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1

	
	Информатика
	У
	4

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Основы информационной безопасности
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
10 «Б» класс (универсальный)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2

	
	Геометрия
	Б
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	У
	3

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы 
	Практикум по истории
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 10 «М» класс (гуманитарный профиль, вариант 6)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	у
	5

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2

	
	Геометрия
	Б
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности  и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Итого
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы по выбору
	Правовые отношения в обществе 
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Русский язык в деловой и  процессуальной документации    
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 11 «А» класс (гуманитарный профиль, вариант 4)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	3

	
	Геометрия
	Б
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Общественные науки
	История
	У
	4

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности  и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	Итого
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы по выбору
	Практикум по русскому языку  
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе 
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Основы информационной безопасности.
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 11 «Б» класс (универсальный  профиль)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	3

	
	Геометрия
	Б
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	У
	3

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Итого

	
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы 
	Основы информационной безопасности.
	
	1

	
	Практикум по русскому языку
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план (недельный) МБОУ «Гимназия № 118»
на 2025-2026 учебный год в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
11 «М»  класс (социально-экономический профиль, вариант 1)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4

	
	Геометрия
	У
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы
	Экономическая грамотность
	
	1

	
	Основы информационной безопасности
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Учебный план 
для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей - инвалидов по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 
в   МБОУ  «Гимназия № 118»
Для обучающихся 1-11 классов, находящихся по состоянию здоровья на  обучении на дому, разработан индивидуальный  учебный план.

Индивидуальное обучение на дому является формой дифференциации и направлено на создание благоприятных условий для решения задач современной помощи больным детям в освоении образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования на уровне федеральных государственных образовательных стандартов, а также сохранение и укрепление их здоровья. 
Сроки перевода обучающихся на обучение по индивидуальному учебному плану (на дому или в медицинской организации) регламентируются сроками действия медицинского заключения.
Основным принципом организации образовательного процесса для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении является обеспечение щадящего режима проведения занятий.
Индивидуальный учебный план определяет:
· Перечень учебных предметов федерального государственного стандарта общего образования, обязательных к изучению всеми обучающимися ОУ, реализующих основную образовательную программу общего образования;
· Обязательный объем годовой учебной нагрузки обучающихся по всем классам;
· Предельно допустимую учебную нагрузку обучающихся по всем классам.
 Максимальный объем учебной нагрузки в 2025-2026 учебном году в МБОУ «Гимназия №118» соответствует обязательному объему нагрузки обучающегося. Распределение часов по предметам осуществляется в пределах установленной  недельной нагрузки.
В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 1-х классов – 33 недели, для 2-11 классов –34 учебные недели. Продолжительность учебного года регламентируется Уставом и   календарным учебным графиком и не может превышать нормативы, установленные законы РФ. 
Организация образовательного процесса для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении может иметь свои особенности в зависимости от психофизического развития и состояния здоровья обучающихся
Организация обучения на дому или в медицинской организации по основным общеобразовательным программам, адаптированным основным общеобразовательным программам, индивидуальным программам развития проводится по индивидуальному учебному плану, который является приложением к договору, регламентирующему отношения между МБОУ «Гимназия № 118» и родителями (законными представителями) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении.
Организация образовательного процесса на дому регламентируется приказом ОУ, индивидуальным учебным планом и расписанием   обучающегося,  которое утверждается директором гимназии, а также учитывается характер заболевания ребенка, его медицинское заключение.
Обучающимся предоставляются на время обучения бесплатно учебники и учебные пособия, также учебно-методическая и справочная литература.
Освоение образовательной программы, в том числе отдельных тем или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке и формах, определенных учебным планом и установленных образовательной организацией.
Реализация программ индивидуального учебного плана фиксируется в журналах индивидуально обучения.
При организации обучения на дому, проведение учебных занятий возможно индивидуально на дому, индивидуально в условиях образовательной организации, с частичным посещением образовательной организации. 
Выбор формы занятий зависит от возможностей обучающихся, сложности и характера течения заболевания, особенностей эмоционально-волевой сферы, рекомендаций лечебно-профилактических учреждений, возможности кратковременного пребывания обучающихся в общеобразовательном учреждении.
Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
1-4 классы
	Предметные области
	Учебные предметы                                  
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (англ.)
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных  культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	1
	1
	

	ИТОГО
	21
	23
	23
	23


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках обновленного  федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
5-7 классы
	Предметные области
	Учебные предметы 
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4

	
	Литература
	3
	3
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	

	
	Алгебра
	
	
	3

	
	Геометрия
	
	
	2

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1

	
	Информатика
	
	
	1

	Общественно-научные предметы

	История
	3
	3
	3

	
	География
	1
	1
	2

	Естественно-
научные предметы
	Биология

	1
	1
	1

	
	Физика
	
	
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (Технология)
	2
	2
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2

	итого
	27
	29
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Практикум по математике
	1
	1
	

	Физическая культура
	1
	1
	1

	Практическая геометрия
	
	
	1

	итого
	29
	30
	32


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках обновленного  федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
8-9 классы
	Предметные области
	Учебные предметы 
	8 класс
	9 класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы

	История  
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-
научные предметы
	Биология

	2
	2

	
	Химия
	2
	2

	
	Физика
	2
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	
	

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2

	Итого
	31
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура
	1
	

	Практическая геометрия
	1
	

	История
	
	0,5

	Основы правовых знаний
	
	0,5

	Итого
	33
	33


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
10 «А»  класс (технологического (информационно-технологического) профиля, вариант 2)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	Б
	2

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4

	
	Геометрия
	У
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1

	
	Информатика
	У
	4

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Основы информационной безопасности
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
10 «Б» класс (универсальный)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2

	
	Геометрия
	Б
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	У
	3

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы 
	Практикум по истории
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 10 «М» класс (гуманитарный профиль, вариант 6)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	у
	5

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2

	
	Геометрия
	Б
	2

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности  и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	
	Индивидуальный проект
	
	1

	Итого
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы по выбору
	Правовые отношения в обществе 
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Русский язык в деловой и  процессуальной документации    
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 11 «А» класс (гуманитарный профиль, вариант 4)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	3

	
	Геометрия
	Б
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Общественные науки
	История
	У
	4

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности  и защиты Родины
	Основы безопасности  и защиты Родины
	Б
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2

	Итого
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы по выбору
	Практикум по русскому языку  
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе 
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Основы информационной безопасности.
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
 11 «Б» класс (универсальный  профиль)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	3

	
	Геометрия
	Б
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	У
	3

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	
	Итого

	
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы 
	Основы информационной безопасности.
	
	1

	
	Практикум по русскому языку
	
	1

	
	Практикум по математике
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Индивидуальный учебный план для надомного обучения
в рамках реализации обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
11 «М»  класс (социально-экономический профиль, вариант 1)
	Предметная область
	Учебные предметы
	уровень
	Кол-во часов

	Русский язык
и литература
	Русский язык
	Б
	2

	
	Литература
	Б
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	Б
	3

	Общественные науки
	История
	Б
	2

	
	Обществознание
	У
	4

	
	География
	Б
	1

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4

	
	Геометрия
	У
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1

	
	Информатика
	Б
	1

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2

	
	Химия
	Б
	1

	
	Биология
	Б
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Курсы
	Экономическая грамотность
	
	1

	
	Основы информационной безопасности
	
	1

	
	Правовые отношения в обществе
	
	1

	Итого
	34

	Максимально допустимая нагрузка
	34


Формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся – это совокупность  мероприятий, позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения 
основной образовательной программы начального общего на момент окончания учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 - го класса осуществляется один раз в конце учебного года в форме комплексной контрольной работы на межпредметной основе, диагностики  темпа чтения. Результаты промежуточной аттестации обучающихся 1-х классов оцениваются как «освоил» или «не освоил».
Промежуточная аттестация учащихся во 2-4 классах проводится в конце учебного года по всем предметам учебного плана в соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации гимназистов МБОУ «Гимназия № 118» и является  комплексной проверкой образовательных результатов учащихся (предметных и метапредметных). Мониторинг сформированности личностных результатов проводится в конце учебного года заместителем директора или педагогом-психологом и имеет неперсонифицированный характер.

Промежуточная аттестация является обязательной для всех обучающихся 2-11-ых классов. Формы проведения промежуточной аттестации устанавливаются с учетом требований ФГОС и в соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия № 118». 

С целью определения уровня стартовых возможностей обучающихся в сентябре проводится диагностическая работа. Промежуточная аттестация проводится непосредственно по завершении освоения объема учебного предмета текущего учебного года. Промежуточная аттестация может проводиться в формах:
-диктант с грамматическим заданием;
- комплексная контрольная работа;
- итоговая контрольная работа;
- устный зачет;
- тестирование;
- защиты индивидуального/группового проекта;
- сдача нормативов по физической культуре;
- собеседование;
 - иных формах, определяемых образовательными программами общего образования и (или) индивидуальными учебными планами. 
Промежуточная аттестация в МБОУ в 2025-2026 учебном году будет проводиться:
- во 2-3-их классах- по русскому языку и математике в форме диктанта с грамматическим заданием и контрольной работы соответственно, по остальным предметам учебного плана- учет результатов текущего контроля;
- во 4-8-ых и 10-ых классах- по русскому языку и математике в форме ВПР, по геометрии (7-8 классы и 10 классы) и химии (8 классы)  в форме устного зачета, по остальным предметам учебного плана- учет результатов текущего контроля;
- в 9-ых классах- по всем предметам учебного плана- учет результатов текущего контроля;
- в 11-ых классах- по всем предметам учебного плана- учет результатов текущего контроля. 
Задачи промежуточной аттестации следующие: провести объективное оценивание знаний обучающихся по образовательным программам на данном этапе обучения, готовить обучающихся к государственной итоговой аттестации, получить объективную информацию для подготовки решения педагогического совета о пepeвoдe обучающихся в следующий класс; для дальнейшей коррекции рабочих программ в соответствии с выявленными при аттестации недостатками.
Мониторинг личностных результатов проводится в конце учебного года заместителем директора или педагогом-психологом и имеет неперсонифицированный характер.

Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном учебном графике.
Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов в 9 классе является защита итогового индивидуального проекта.

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого обучающегося.


